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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная 

школа № 5 г.  Канска (далее - учебный план) для 5 – 9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 5 г.  Канска, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средняя общеобразовательная школа № 5 г.  Канска начинается 

01.09.2023 и заканчивается 28.05.2024. Окончание учебного года у обучающихся 

9 – х классов зависит от утвержденного расписания ГИА. 

Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для обучающихся 5 – 9 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8 – 

9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся, по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 



В 5 –ых классах вводится учебный предмет по выбору «Математический 

практикум» (34 часа, по 1 часу в неделю в течение учебного года). Изучение 

данного предмета направлено на расширение знаний и отработку практических 

умений по наиболее трудным темам соответствующих образовательных 

программ.  

В 5-ых классах (17 часов, 0,5 часа в течение учебного года), 8-ых классах 

(17 часов, 0,5 часа в течение учебного года) вводится учебный предмет по выбору 

«Работа с текстом». Изучение данного предмета  направлено формирование 

читательской грамотности и подготовку к устному собеседованию в 9 классе. 

С целью формирования естественно – научной грамотности в 5-ых классах 

вводится учебный предмет «Мир экологии» (17 часов, 0,5 часа в течение учебного 

года). 

Результаты ГИА по модулю «Геометрия» обозначили «точки напряжения» 

при изучении данного предмета. С целью успешного овладения практическими 

вопросами геометрии в 7-ых и 8-ых  классах вводится учебный предмет 

«Геометрический практикум» (17 часов, 0,5 часа в неделю в течение учебного 

года). 

На поддержку обязательной части по учебному предмету «Биология» в 7-ом 

классе вводится учебный предмет «Биология – наука о жизни» (34 часа, 1 час в 

течение учебного года). 

В 8-ом классе начинается изучение учебного предмета «Химия»: в 7 классе 

вводится пропедевтический курс «Мир химии» (17 часов, 0,5 часа в течение 

учебного года); как показывает практика – проблемным местом для обучающихся 

является решение задач, как место ликвидации данного дефицита в 8 классе 

вводится учебный предмет по выбору «Решение упражнений по химии» (17 часов, 

0,5 часа в течение учебного года). 

На поддержку обязательной части по учебному предмету «Вероятность и 

статистика» в 8-ых классах и 9-ых классах вводится учебный предмет «Вопросы 

вероятности и статистики» (17 часов, 0,5 часа в течение учебного года). 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

общеобразовательная школа № 5 г.  Канска языком обучения является русский 

язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика, 

технология, осуществляется деление обучающихся на подгруппы (при 

наполняемости класса свыше 25 человек). 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБО СОШ №5 г Канска реализует 

третий час физической активности за счет спортивного часа в рамках внеурочной 



деятельности и часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ СОШ №5 г. Канска. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией (ст.58 Федерального закона от 

29.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).   

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 5 – 9 

классов по всем учебным предметам учебного плана и проводится в соответствии 

с «Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», в сроки, определённые Календарным учебным графиком на 2023 

– 2024 учебный год, без прекращения образовательной деятельности по всем 

предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 

08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального 

закона "Об образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация 

может быть проведена с применением электронного обучения. Прохождение 

промежуточной аттестации обучающимися 5 – 8 классов является основанием для 

перевода обучающихся в следующий класс, обучающихся 9 классов – основанием 

допуска к государственной итоговой аттестации за соответствующий уровень 

общего образования 

Формы промежуточной и итоговой аттестации для учебных предметов и 

курсов представлены в таблице (Приложение1). 

Продолжительность учебного года, уроков определена согласно 

Календарному учебному графику на 2023 – 2024 учебный год. Недельная нагрузка 

обучающихся не превышает предельно допустимую. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/


УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5          

Алгебра       3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия       2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

      1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика       1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика       2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия          2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1       

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1    

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

         1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 1 1 1          

Итого 

 

27 27 27 29 29 29 30 30 30 31 31 31 32.5 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 



Математический практикум 1 1 1             

Мир экологии 0,5 0,5 0,5             

Работа с текстом 0,5 0,5 0,5       0,5 0,5 0,5    

Информатика     1 1 1          

Биология – наука о жизни       1 1 1       

Геометрический практикум       0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5    

Мир химии       0,5 0,5 0,5       

Решение упражнений по химии          0,5 0,5 0,5    

Вопросы вероятности и статистики          0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого  2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 2 0,5 0,5 0,5 

Итого недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год  

5338 на уровень (от 5058 до 5848) 

986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Приложение 1 

Форма промежуточной аттестации 



Учебный 

предмет 

5 а,б,в 6 а,б,в 7 а,б,в 8 а,б,в 9 а,б,в 

Обязательная часть 

Русский язык Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Литература Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа - - - 

Алгебра - - Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Геометрия - - Дифференцированный 

зачет (устный) 

Дифференцированный 

зачет (устный) 

Дифференцированный 

зачет (устный) 

Вероятность и 

статистика 

-  Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Информатика - - Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

История Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Обществознание - Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Контрольная работа 

География Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Физика - - Контрольная работа Дифференцированный 

зачет (устный) 

Контрольная работа 

Химия - - - Контрольная работа Контрольная работа 

Биология Дифференцированный 

зачёт (устный) 

Дифференцированный 

зачет (устный) 

Дифференцированный 

зачет (устный) 

Контрольная работа Контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 

Выполнение 

творческой работы 

Выполнение 

творческой работы 

Выполнение 

творческой работы 

  

Музыка Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа  

Технология Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 

Физическая 

культура 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

Выполнение 

контрольных 

нормативов 

ОБЖ  - - Контрольная работа Контрольная работа 

ОДНК НР Защита учебного 

проекта 

Защита учебного 

проекта 

- - - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математический 

практикум 

Контрольная работа  - -  

Мир экологии Устный зачёт   -  



Работа с текстом Устное собеседование   Устное собеседование  

Информатика - Контрольная работа -   

Биология – наука 

о жизни 

  Контрольная работа   

Геометрический 

практикум 

  Устный зачёт Устный зачёт  

Мир химии   Устный зачёт -  

Решение 

упражнений по 

химии 

   Устный зачёт  

Вопросы 

вероятности и 

статистики 

   Письменный зачёт Письменный зачёт 
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